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Articulo Unico.

|. DISPOSICIONES GENERALES

MINISTERIO DEL INTERIOR

Real Decreto 1055/2015, de 20 de noviembre, por el que se modifica el

Reglamento General de Conductores, aprobado por Real Decreto 818/2009,

de 8 de mayo.

Real Decreto 818/2009, de 8 de mayo.

Modificacion del Reglamento General de Conductores, aprobado por el

Se modifica el Reglamento General de Conductores, aprobado por el Real
Decreto 818/2009, de 8 de mayo, del siguiente modo:

Catorce.

Se modifica el al anexo IV «Aptitudes psicofisicas requeridas para obtener

o prorrogar la vigencia del permiso o de la licencia de conduccion», del siguiente modo:

a) Se suprime la mencién a BTP en la tercera columna de la segunda fila en todos
los apartados relativos al «Grupo 2» y en la explicacion del significado de los nimeros
entre paréntesis (3) y (5) al final del anexo.

b) Se incorpora un parrafo inicial y se modifica el punto 2, ambos en el apartado 7
«Sistema respiratorio» que quedan redactados del siguiente modo:

«7. Sistema respiratorio

A los efectos del apartado 7.2, se entendera por sindrome moderado de apnea
obstructiva del suefio cuando el indice de apnea-hipopnea se encuentre entre 15
y 29 y por sindrome grave cuando el indice sea igual o superior a 30, asociados en
ambos casos a un nivel de somnolencia excesivo durante el dia.»

Exploracion (1)

Criterios de aptitud para obtener o prorrogar permiso o licencia
de conduccién ordinarios

Adaptaciones, restricciones y otras limitaciones en personas, vehiculos
o de circulacién en permiso o licencia sujetos a condiciones restrictivas

Grupo 1:AM, A1,A2,A,B,B +E
y LCC (art. 45.1a) (2)

Grupo 2: C1,C1 +E,C,
C+E,D1,D1+EDD+E
(art.45.1by 2) (3)

Grupo 1 (4)

Grupo 2 (5)

7.2 Sindrome de apnea
obstructiva del suefio.

No se admite el sindrome de
apnea de suefio (diagnosticadq
mediante un estudio de suefio)
con un indice de apnea-
hipopnea igual o superior a 15,
asociado a somnolencia diurna
moderada o grave.

idem grupo 1.

En los casos sefalados en la

columna (2), con el informe
favorable de una Unidad de
Suefio en el que conste: el
adecuado nivel de cumplimiento
del tratamiento y un control
satisfactorio de la enfermedad,
en especial de la somnolencia
diurna, se podra obtener ¢
prorrogar el permiso o licencia|
por un periodo de vigencia

maximo de tres afos.

En los casos sefialados en I
columna (3), con el informe
favorable de una Unidad d¢
Suefio en el que conste: e
adecuado nivel de cumplimients
del tratamiento y un contro
satisfactorio de la enfermedad
en especial de la somnolenci
diurna, se podra obtener
prorrogar el permiso por ut
periodo de vigencia de un afi
€OMo maximo.
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d) Se suprime el punto 6 y se moadifican los puntos 1, 4 y 5, todos ellos del
apartado 9, «Sistema nervioso y muscular», que quedan redactados del siguiente

modo:

«9. Sistema nervioso y muscular

Criterios de aptitud para obtener o prorrogar permiso o licencia
de conduccion ordinarios

Adaptaciones, restricciones y otras limitaciones en personas, vehiculos
o de circulacién en permiso o licencia sujetos a condiciones restrictivas

Exploracion (1)

Grupo 1:AM, A1,A2,A,B,B +E
y LCC (art. 45.1a) (2)

Grupo 2: C1,C1+E,C,C +E,
D1,D1+E,D,D+E
(art. 45.1by 2) (3)

Grupo 1 (4)

Grupo 2 (5)

9.1 Enfermedades
del Sist em¢g
Nervioso Central.

No deben existir enfermedades de
sistema nervioso central que
produzcan disminucion
importante de las funcioneg
cognitivas, motoras, sensitivas|
sensoriales o de coordinacion,
movimientos anormales de
cabeza, tronco o extremidades|
que puedan interferir en el
adecuado control del vehiculo.

idem grupo 1.

Los afectados de enfermedades
del sistema nervioso central,
que incidan en la conduccion en
los términos establecidos en Ia
columna (2), deberan aportar un
informe del neurélogo en el que|
se haga constar: la exploracion
clinica y sintomatologia actual,
el pronéstico de la evolucion de
la enfermedad, y el tratamiento
prescrito.

A criterio facultativo se podrd
obtener o prorrogar el permiso o
licencia, cuya vigencia sera
como maximo de cinco afios.

No se admiten.

9.4 Enfermedades
neuromusculares.

No deben existir enfermedades
neuromusculares que produzcan
disminucion importante de las
funciones motoras, sensitivas,
de coordinacion, o temblores
que puedan interferir en el
adecuado control del vehiculo.

idem grupo 1.

Los afectados de enfermedades
neuromusculares, que incidan
en la conduccion en los
términos establecidos en la
columna (2), deberan aportar un
informe del neurélogo en el que
se haga constar; la exploracion
clinica y sintomatologia actual
el prondstico de la evolucion de
la enfermedad, y el tratamiento
prescrito.

A criterio facultativo se podrd
obtener o prorrogar el permiso o
licencia, cuya vigencia sera
como maximo de cinco afios.

No se admiten.

9.5 Enfermedad
cerebrovascular.

No se admiten los accidentes|
isquémicos transitorios hastal
transcurridos, al menos, seis
meses sin sintomas neurolégicos.

idem grupo 1.

Transcurridos al menos seis meses
del accidente isquémico
transitorio, con informe del
neurélogo en el que se confirme
el diagnostico de isquemia
transitoria, la etiologia probable
y el tratamiento prescrito, a
criterio facultativo se podra
obtener o prorrogar el permiso o
licencia por un periodo de
vigencia maximo de un afio.

Transcurridos tres afios con
estabilidad clinica, el periodo de
vigencia se determinard a
criterio facultativo por un
maximo de cinco afios.

Excepcionalmente, transcurridos &
menos seis meses de ul
accidente isquémico transitoric
con informe del neurélogo en €
que se confirme: el diagnostict
de isquemia transitoria, [
etiologia probable y el tratamient
prescrito, a criterio facultativo s
podra obtener o prorrogar €
permiso por un periodo dt
vigencia maximo de un afio.
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Exploracion (1)

Criterios de aptitud para obtener o prorrogar permiso o licencia
de conduccion ordinarios

Adaptaciones, restricciones y otras limitaciones en personas, vehiculos
o de circulacién en permiso o licencia sujetos a condiciones restrictivas

Grupo 1:AM, A1,A2,A,B,B +E
y LCC (art. 45.1a) (2)

Grupo 2:C1,C1+E,C,C+E,
D1,D1+E,D,D+E
(art. 45.1by 2) (3)

Grupo 1 (4)

Grupo 2 (5)

No se admiten los infartos o

hemorragias cerebrales hasta al
menos doce meses después de|
establecidas las secuelas.

En la fase de secuela, no debe

existir disminucién importante de
las funciones cognitivas,
motoras, sensitivas, sensorialeg
0 de coordinacién, o movimientog
anormales de cabeza, tronco g
extremidades, que puedan
interferir en el adecuado control
del vehiculo.

No se admiten los infartos g
hemorragias cerebrales
hasta al menos doce
meses después de
establecidas las secuelas.

En la fase de secuela, ng
debe existir ninguna
alteracion de las funcioneg
motoras,  sensitivas,
sensoriales, cognitivas n
trastornos del movimientd
que puedan interferir en e
control del vehiculo.

En los casos sefialados en la

columna (2), con informe del
neur6logo, en el que haga
constar: la sintomatologia
existente, el tratamiento prescritg
y el prondstico de evolucion,
excepcionalmente y a criterig
facultativo, se podra obtener o
prorrogar el permiso o licencia
con un periodo de vigencia
maximo de un afio.

Transcurridos tres 0 mas afios con

estabilidad clinica, el periodo de
vigencia se determinara a
criterio facultativo por un
maximo de cinco afios.

En los casos sefialados en I

columna (3), con informe de
neurélogo, en el que haga constar:
la ausencia de alteracione:
motoras, sensoriales, cognitivas
trastornos del movimientos que
puedan interferir en el control de
vehiculo, el tratamiento prescrito |
el pronostico de evolucion
excepcionalmente, a criterit
facultativo, se podra obtener
prorrogar el permiso con ul
periodo de vigencia de un afio.
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