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SI ERES MENOR DE EDAD: APOSTANDO TIENES TODAS 
NO PUEDES APOSTAR LAS DE PERDER 
•	 Si utilizas el DNI de otra persona para 

apostar, estás cometiendo un delito. 
¡Piénsatelo bien! 

•	 Jugar a través de internet no es 
anónimo, siempre deja rastro. 

•	 Apostar no sale gratis, te pueden 
sancionar. 

•	 Recuerda: ¡si eres menor de edad, las 
apuestas no son para ti! 

NO APUESTES 
TU FUTURO 
•	 Apostar puede crearte adicción. 

•	 La adicción al juego produce en tu 
cerebro efectos similares a los causados 
por las drogas. 

•	 La adicción te aislará de tu familia y de tus 
amigos. 

•	 La ludopatía es una enfermedad para toda 
la vida. 

•	 Apostando no ganarás popularidad, solo 
ganarás pérdidas. Recuerda que “la 
banca siempre gana”. 

•	 No te aventures en el mundo de las 
apuestas, afectará a tu vida cotidiana. 

•	 Ser experto en un deporte no te 
convierte en un experto en las apuestas. 

•	 No hay apuestas sin riesgo. 

RECUERDA QUE: 
•	 El éxito en el deporte se alcanza con 

esfuerzo y dedicación. 

•	 Disfruta de actividades adecuadas a tu 
edad para divertirte y pasar el rato. 
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•	 El deporte mejora tu vida. 

•	 Tu mejor hábito: el estudio y el deporte. 
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