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El concepto de autoprotección recogi-

do en la Ley 17/2015 de 9 de julio, del 

Sistema Nacional de Protección Civil, 

se configura como un deber, de modo 

que toda actividad que potencialmen-

te pueda tener efectos catastróficos 

debe realizarse con la debida cautela 

y diligencia en las medidas de auto-

protección.

¿Qué son las medidas 
de autoprotección?
Son el conjunto de acciones encamina-

das a la protección, realizadas por uno 

mismo, para sí mismo.

Los ciudadanos deben tomar las medi-

das necesarias para evitar la genera-

ción de riesgos, así como exponerse a 

ellos. Una vez sobrevenida una emer-

gencia, deberán actuar conforme a las 

indicaciones de los agentes de los ser-

vicios públicos competentes.

¿Qué implica?
Cuando hablamos de autoprotección 

estamos hablando de: prevención, 

control de riesgos, así como acciones 

y medidas a adoptar con objeto de ga-

rantizar la protección de los ciudada-

nos, los bienes y el medio ambiente. 

La prevención, entendida como el con-

junto de medidas y acciones encami-

nadas a evitar o mitigar los posibles 

impactos adversos de los riesgos y 

amenazas, es uno de los fines priorita-

rios del Sistema Nacional de Protección 

Civil. En materia de autoprotección, se 

materializa a través de los Planes de 

Autoprotección.

https://www.boe.es/boe/dias/2015/07/10/pdfs/BOE-A-2015-7730.pdf
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¿A quién obliga?
Obliga tanto a los ciudadanos como a 

las administraciones públicas, como se 

indica en la Ley del Sistema Nacional 

de Protección Civil.

¿Qué tipos de 
autoprotección se 
consideran?
Podemos considerar dos tipos de auto-

protección: la autoprotección ciudada-
na y la autoprotección corporativa:

• La  autoprotección ciudadana  se 

puede entender como la ejercida 

por los ciudadanos en el marco fí-

sico donde se desenvuelve su vida. 

Por tanto, se puede hablar de: Au-

toprotección individual, Autoprotec-

ción familiar, Autoprotección en co-

munidades…

• La  autoprotección corporativa  es 

el sistema de acciones y medidas 

adoptadas por una entidad pública 

o privada, encaminadas a prevenir y 

controlar los riesgos, a dar respues-

ta a las emergencias y garantizar la 

coordinación de las acciones que se 

adopten con el sistema público de 

Protección Civil.

Funciones de la 
Dirección General 
de Protección Civil 
y Emergencias 
en materia de 
autoprotección
De acuerdo al Real Decreto 393/2007, 

de 23 de marzo, por el que se aprue-

ba la Norma Básica de Autoprotección 

de los centros, establecimientos y de-

pendencias dedicados a actividades 

que puedan dar origen a situaciones 

de emergencia, la Dirección General de 

Protección Civil y Emergencias tiene las 

siguientes funciones:

1. Mantener una relación permanente 

con los órganos competentes en 

materia de Protección Civil de las 

Comunidades Autónomas.

2. Realizar la información previa de to-

dos los Planes de Autoprotección 

que hubieran de efectuarse por 

cualquier titular, cuando el órgano 

competente para el otorgamiento 

de licencia o permiso para la explo-

tación o inicio de actividad, perte-

neciera a la Administración General 

del Estado, y establecer el corres-

pondiente Registro para los mismos.

3. Fomentar la creación de foros de 

debate y la realización de activida-

des de formación en materia de au-

toprotección.

4. Constituirse como punto de con-

tacto en todo lo relativo a autopro-

tección en relación con la Unión 

Europea y otros Organismos Inter-

nacionales.
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¿Qué técnicos son competentes para elaborar Planes de 
Autoprotección?
El Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Bási-

ca de Autoprotección de los centros, establecimientos y dependencias dedicados 

a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia, dispone tanto 

en el artículo 4.b) del Real Decreto como en el apartado 3.3.1 de la Norma Básica 

de Autoprotección, que el Plan de Autoprotección habrá de estar redactado y 
firmado por un técnico competente capacitado para dictaminar sobre aquellos 

aspectos relacionados con la autoprotección frente a los riesgos a los que esté 

sujeta la actividad.

Corresponde a la Administración Pública competente determinar el perfil o la 
titulación del redactor del Plan de Autoprotección a la vista de su trayectoria 

profesional o formativa. Los órganos competentes de las Administraciones Públi-

cas que informen o reciban la documentación del Plan de Autoprotección de las 

actividades, centros, establecimientos o instalaciones señaladas en el Anexo I de 

la Norma Básica de Autoprotección, son los que deben determinar si el redactor 

del Plan es un técnico competente.

http://www.boe.es/boe/dias/2007/03/24/pdfs/A12841-12850.pdf
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¿A qué órganos de las Administraciones Públicas debe 
remitirse el Plan de Autoprotección?
De acuerdo con el artículo 4.2 del Real Decreto 393/2007, el Plan de Autopro-

tección deberá acompañar a los restantes documentos necesarios para el otor-

gamiento de la licencia, permiso o autorización necesaria para el comienzo de 

la actividad. Es decir, debe presentarse al órgano de la Administración Pública 
competente para el otorgamiento de licencia o permiso para la explotación o 
inicio de actividad.

¿Deben contar con Plan de Autoprotección actividades 
secundarias que se encuentren físicamente dentro de un 
centro, espacio, instalación o dependencia que sí debe 
disponer de él?
Según el artículo 4.d) del Real Decreto 393/2007, los centros establecimientos, 

espacios, instalaciones y dependencias que deban disponer de plan de autopro-

tección deberán integrar en su plan los planes de las distintas actividades que se 

encuentren físicamente en el mismo, así como contemplar el resto de actividades 

no incluidas en la Norma Básica de Autoprotección.

Asimismo, el artículo 4.e) del citado Real Decreto, dispone que en los centros, es-

tablecimientos, espacios, instalaciones y dependencias del apartado anterior se 

podrá admitir un plan de autoprotección integral único, siempre que se contem-

plen todos los riesgos particulares de cada una de las actividades que contengan.

¿En qué casos debe hacerse la revisión y actualización del 
Plan de Autoprotección?
1. La revisión y actualización del plan de autoprotección debe realizarse de 

acuerdo a un programa de revisión y actualización de toda la documentación 

que forma parte del plan de autoprotección, según lo establecido por la Nor-

ma Básica de Autoprotección.

2. El titular de la actividad debe mantener adecuadamente actualizado el plan 

de autoprotección. El Plan deberá contener las modificaciones oportunas en 

función de los posibles cambios, no sustanciales, que se puedan producir en 

las instalaciones.

3. En caso de que se produzca una modificación o cambio sustancial en la acti-

vidad o en las instalaciones que afecten a la autoprotección, es obligación del 

titular de la actividad realizar una revisión del plan de autoprotección e infor-

mar al órgano competente para la concesión de la licencia (de uso, inicio de 

http://www.boe.es/boe/dias/2007/03/24/pdfs/A12841-12850.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2007/03/24/pdfs/A12841-12850.pdf
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actividad o explotación), de la revisión del plan de autoprotección. La revisión 

implica la elaboración de un nuevo documento que recoja todas las modifica-

ciones que se hubiesen producido.

Una lista no exhaustiva de modificaciones o cambios sustanciales que son 

susceptibles de implicar la revisión del plan de autoprotección, podría ser la 

siguiente:

1. Cambios sustanciales en el análisis y evaluación de los riesgos a los que 

está sujeta la actividad.

2. Cambios sustanciales en las medidas y/o medios materiales y humanos 

asignados al plan de autoprotección,

3. Cambios sustanciales en los procedimientos y protocolos de prevención 

y/o de respuesta a las emergencias.

4. Resultados de auditorías o inspecciones de seguridad.

5. Resultados de las evaluaciones obtenidas tras la realización de ejercicios o 

simulacros, que conlleven a algunos de los hechos anteriores.

En este caso, se recomienda incluir en el documento del plan de autoprotec-

ción una sección con el control de revisiones donde queden reflejadas las 

modificaciones realizadas.

4. No obstante, lo anterior, aunque no se hubieran producido modificaciones o 

cambios sustanciales, es obligación del titular de la actividad realizar una revi-

sión del plan de autoprotección, al menos, cada tres años, sin perjuicio de lo 

establecido en la normativa vigente de aplicación, dejar evidencia documental 

de esta revisión e informar al órgano competente.

5. No obstante, lo anterior, las Administraciones Públicas competentes pueden, 

en todo momento, requerir del titular de la actividad correcciones, modificacio-

nes o actualizaciones del plan de autoprotección, de acuerdo a lo establecido 

en el artículo 4.3 del Real Decreto 393/2007.
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NORMATIVA SOBRE AUTOPROTECCIÓN

NORMATIVA ESTATAL
• Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma 

Básica de Autoprotección de los centros, establecimientos y dependencias 

dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia

Para su consulta, se puede acceder a través del siguiente enlace al Código de 
Protección Civil:

https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.php?id=174_Codigo_

de_Proteccion_Civil&tipo=C&modo=2 

NORMATIVA DE CC.AA.
La normativa sobre autoprotección desarrollada por cada comunidad autónoma 

puede consultarse en la Base de datos de planes de emergencia, elaborada por 

la Dirección General de Protección Civil y Emergencias, en el siguiente enlace:   

http://www.proteccioncivil.es/bdplanes/index.php

Esta base de datos para su consulta tiene tres tipos de filtro:

• Por Comunidad Autónoma.

• Por Riesgo.

• Por Estado.

Según el tipo de selección que hagamos, dará lugar a distintos resultados sobre 

planes y sobre todo nos dará los datos correspondientes, cuando se disponga 

de ellos, a su homologación, actualización, informado por el Consejo Nacional de 

Protección Civil, así como a su publicación a través de un enlace al Boletín Oficial 

de la comunidad autónoma correspondiente.   

Recientemente ha sido aprobada la Norma Básica de Protección Civil mediante Real Decreto 
524/2023, de 20 de junio, publicada en el BOE de 21 de junio de 2023. Esta norma deroga el an-
terior Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprobó la Norma Básica de Autopro-
tección de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan dar 
origen a situaciones de emergencia. 

Las Directrices Básicas de Planificación y los Planes Estatales de protección civil a las que se refiere 
el apartado anterior continuarán aplicándose hasta tanto sean aprobados, de conformidad con lo 
dispuesto, respectivamente, en los artículos 5 y 14.1 de la Norma Básica, los nuevos instrumentos 
de planificación que los sustituyan.

Las Directrices Básicas de Planificación, así como la Norma Básica de Autoprotección, vigentes a la 
entrada en vigor de la Norma Básica de Protección Civil, se adaptarán a lo dispuesto en la misma 
en el plazo máximo de cuatro años.
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