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CUESTIONARIO PRIMER EJERCICIO  

GRUPO PROFESIONAL M2 (Enfermería). ACCESO LIBRE 

 

1. La Constitución Española de 1978 reconoce el derecho a la protección de la salud. Señale 
la opción correcta: 

a) Es uno de los principios rectores de la política social y económica. 

b) Es un derecho fundamental recogido en el artículo 15 de la Constitución Española. 

c) Es un derecho fundamental recogido en el artículo 16 de la Constitución Española. 

d) No es uno de los principios rectores de la política social y económica. 

2. Los Derechos fundamentales y las libertades públicas que regula la Constitución 
Española, están recogidos dentro del Título I en: 

a) El Capítulo Primero, Sección 1ª 

b) El Capítulo Segundo, Sección 1ª 

c) El Capítulo Segundo, Sección 2ª 

d) El Capítulo Tercero, Sección 1ª 

3. En el supuesto de que un trabajador fijo, sujeto al IV Convenio único del personal 
laboral de la AGE, considere que se ha producido una violación de los derechos y 
libertades referidos en el artículo 53.2 de la Constitución Española de 1978. Señale cuál 
de las siguientes opciones es correcta. 

a) Se debe interponer en primer lugar recurso de alzada ante el superior jerárquico hasta 

agotar la vía administrativa, previa a interponer recurso de casación ante la Sala de 

lo Social del Tribunal Supremo. 

b) Se debe interponer recurso de amparo ante la Sala de lo Social del Tribunal Supremo. 

c) Se debe interponer recurso de amparo ante el Tribunal Constitucional. 

d) Se debe interponer directamente recurso de casación ante el Tribunal Constitucional. 

4. Según lo dispuesto en la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Jurídico del Sector 
Público, sobre estructura de la Administración General del Estado, señale cuáles son los 
órganos superiores en la organización central: 

a) Los Ministros y los Secretarios de Estado 

b) Los Ministros y los Subsecretarios de Estado 

c) Los Ministros, los Secretarios de Estado y los Subsecretarios Generales 

d) Los Ministros, los Directores generales y los Subdirectores generales 

5. La Ley 50/1997, de 27 de noviembre, del Gobierno, regula en nombramiento y cese de 
los miembros del Gobierno. Señale la opción correcta 

a) El Presidente del Gobierno es cesado por mayoría del Congreso de los Diputados y 

del Senado 

b) Los Vicepresidentes y Ministros son nombrados y separados por el Rey, a propuesta 

del Consejo de Ministros 

c) Los Vicepresidentes son nombrados por el Presidente del Gobierno 

d) Los Vicepresidentes y Ministros serán nombrados y separados por el Rey, a propuesta 

del Presidente del Gobierno 
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6. La Constitución Española de 1978 regula en el Título V las relaciones entre el Gobierno 
y la Cortes Generales. Según lo dispuesto en su artículo 116, señale qué opción es la 
correcta: 

a) El estado de sitio será declarado por la mayoría simple del Congreso de los Diputados, 

a propuesta del Consejo de Ministros reunido en sesión extraordinaria. 

b) El estado de excepción será declarado por el Gobierno mediante decreto-ley acordado 

en Consejo de Ministros, autorizado posteriormente por el Congrego de los Diputados 

y ratificado por el Senado. 

c) El estado de alarma será declarado por el Gobierno mediante decreto acordado en 

Consejo de Ministros por un plazo máximo de quince días, dando cuenta al Congreso 

de los Diputados. 

d) El estado de alarma será declarado por el Gobierno mediante real decreto ley 

acordado en Consejo de Ministros por un plazo máximo de quince días, dando cuenta 

al Congreso de los Diputados y Senado. 

 

7. De acuerdo con lo dispuesto en la Constitución Española, las Cortes Generales, podrán 
autorizar la constitución de una Comunidad Autónoma cuando su ámbito territorial no 
supere el de una provincia y no reúna las condiciones del apartado 1 del artículo 143: 

a) Mediante ley ordinaria 

b) Mediante ley orgánica 

c) Mediante real decreto ley 

d) Mediante real decreto legislativo 

 

8. Según lo dispuesto en el artículo 103.3 de la Constitución Española, el acceso a la función 
pública se realizará de acuerdo con los principios de  

a) Mérito e igualdad 

b) Mérito y capacidad 

c) Mérito, capacidad e igualdad 

d) Mérito, capacidad, igualdad y publicidad 

 

9. Según el artículo 153 de la Constitución Española, el control de la actividad de los 
órganos de las Comunidades Autónomas, de la administración autónoma y sus normas 
reglamentarias, se ejercerá: 

a) Por las Cortes Generales 

b) Por el Tribunal Supremo 

c) Por el Tribunal Constitucional 

d) Por la jurisdicción contencioso-administrativa 

 

10. El Real Decreto de 24 de julio de 1889 por el que se publica el Código Civil, en el 
Capítulo Primero de su Título Preliminar, regula las fuentes del derecho. Señale cuál de 
las siguientes afirmaciones es correcta: 

a) Las fuentes del ordenamiento jurídico español son la ley, la costumbre y los 

principios generales del derecho. 

b) Las fuentes del ordenamiento jurídico español exclusivamente son la ley y los 

principios generales del derecho. 

c) La jurisprudencia del Tribunal Supremo al resolver recursos de amparo sobre la 

interpretación de la ley y los principios generales del derecho. 

d) Los principios generales del derecho no se aplican en defecto de ley o costumbre, sin 

perjuicio de su carácter informador del ordenamiento jurídico. 
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11. De acuerdo con lo dispuesto en el artículo 40 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del 
Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones Públicas, toda 
notificación: 

a) Deberá ser cursada dentro del plazo de quince días a partir de la fecha en que el acto 

haya sido dictado 

b) Deberá ser cursada dentro del plazo de treinta días a partir de la fecha en que el acto 

haya sido dictado 

c) Deberá ser cursada dentro del plazo de diez días a partir de la fecha en que el acto 

haya sido dictado 

d) Deberá ser cursada dentro del plazo de un mes a partir de la fecha en que el acto haya 

sido dictado 

 

12. De acuerdo con lo dispuesto en el artículo 47 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del 
Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones Públicas, no son actos 
nulos de pleno derecho: 

a) Los que lesionen los derechos y libertades susceptibles de amparo constitucional. 

b) Los dictados por órgano manifiestamente competente por razón de la materia o del 

territorio. 

c) Los que tengan un contenido imposible. 

d) Los que sean constitutivos de infracción penal o se dicten como consecuencia de ésta. 

 

13. La Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Común de las 
Administraciones Públicas dispone quiénes están obligados a relacionarse con las 
Administraciones Públicas a través de medios electrónicos para realizar trámites en un 
procedimiento administrativo. Señale la opción incorrecta: 

a) Las personas jurídicas 

b) Las personas físicas  

c) Quienes representen a un interesado que esté obligado a relacionarse 

electrónicamente con la Administración  

d) Quienes ejerzan una actividad profesional para la que se requiera colegiación 

obligatoria, para los trámites y actuaciones que realicen con las Administraciones 

Públicas en ejercicio de dicha actividad profesional 

 

14. En relación con los actos administrativos, NO es un medio de ejecución forzosa: 
a) Apremio sobre el patrimonio 

b) Sanción subsidiaria 

c) Multa coercitiva 

d) Compulsión sobre las personas 

 

15. Según lo dispuesto en el artículo 118 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos 
del Sector Público, se consideran contratos menores los contratos de suministros o 
servicio de valor estimado: 

a) Inferior a 40.000 euros 

b) Hasta 15.000 euros 

c) Inferior a 15.000 euros 

d) Superior a 15.000 euros 
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16. El artículo 12.1 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Público 
regula los tipos de contratos del Sector Público. Señale cuál de los siguientes contratos 
no está incluido en ese precepto: 

a) Contrato de obras 

b) Contrato de concesión de servicios 

c) Contrato de concesión de obras 

d) Contrato de conservación 

 

17. Según el artículo 29 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Público 
regula los tipos de contratos del Sector Público, respecto del plazo de duración de los 
contratos, señale la opción correcta: 

a) 40 años para los contratos de concesión de obras, y de concesión de servicios que 

comprendan la ejecución de obras y la explotación de servicio. 

b) 25 años para los contratos de concesión de obras, y de concesión de servicios que 

comprendan la ejecución de obras y la explotación de servicio. 

c) 10 años en los contratos de concesión de servicios que comprendan la explotación de 

un servicio no relacionado con la prestación de servicios sanitarios. 

d) 25 años en los contratos de obras y concesión de servicios que comprendan la 

ejecución de la obra o la explotación de un servicio no relacionado con la prestación 

de servicios sanitarios. 

 

18. De acuerdo con lo dispuesto en el artículo 8 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 
de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Básico del 
Empleado Público (EBEP), los empleados públicos se clasifican en: 

a) Funcionarios de carrera, interinos, personal laboral y personal estatutario 

b) Funcionarios de carrera, interinos, personal laboral y personal directivo 

c) Funcionarios de carrera, interinos, personal fijo y personal eventual  

d) Funcionarios de carrera, interinos, personal laboral y personal eventual 

 

19. El Capítulo III del Título III del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por 
el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Básico del Empleado Público 
(EBEP) regula los derechos retributivos de los funcionarios. Señale la opción incorrecta: 

a) Las retribuciones básicas están integradas por estos conceptos: sueldo y trienios. 

b) Las retribuciones básicas están integradas por estos conceptos: sueldo, trienios y 

productividad. 

c) Los funcionarios interinos percibirán las retribuciones básicas y las pagas 

extraordinarias correspondientes al Subgrupo o Grupo de adscripción. 

d) Las retribuciones del personal laboral se determinarán de acuerdo con la legislación 

laboral, el convenio colectivo que sea aplicable y el contrato de trabajo. 

 

20. Los órganos específicos de representación de los funcionarios son los Delegados de 
Personal y las Juntas de Personal. Señale el número de representantes que tendrá una 
Junta de Personal en una unidad electoral que cuente con un censo de 1000 funcionarios: 

a) 9 

b) 13 

c) 17 

d) 21 
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21. Según lo dispuesto en la Resolución de 13 de mayo de 2019, de la Dirección General de 
Trabajo, por la que se registra y publica el IV Convenio colectivo único para el personal 
laboral de la Administración General del Estado, indique el nivel mínimo de titulación 
académica requerido para acceder a un puesto de trabajo correspondiente al Grupo 
Profesional E2: 

a) Título de Bachiller o Técnico o equivalentes 

b) Título de Graduado en Educación Secundaria Obligatoria o Título Profesional Básico 

o equivalentes 

c) Título de Educación General Básica o equivalente 

d) Título de Formación Profesional FP1 o equivalente 

 

22. El Real Decreto Legislativo 5/2015 de 30 de octubre, por el que aprueba el Estatuto 
Básico del Empleado Público, en el Capítulo I del Título IV, sobre acceso al empleo 
público, determina que los sistemas selectivos del personal laboral fijo serán: 

a) Oposición o Concurso  

b) Oposición, concurso-oposición o concurso de méritos 

c) Oposición y concurso de méritos 

d) Oposición y concurso-oposición 

 

23. De acuerdo con lo dispuesto en la Ley 53/1984, de 26 de diciembre, de 
Incompatibilidades del personal al servicio de las Administraciones Públicas, en el caso 
de que se acceda por cualquier título a un nuevo puesto del sector público que con 
arreglo a esta Ley resulte incompatible con el que vinieran desempeñando, 

a) Habrán de optar por uno de ellos en el plazo legalmente establecido una vez se tome 

posesión en el nuevo puesto de trabajo. 

b) Habrán de optar por uno de ellos finalizado el plazo de toma de posesión. 

c) Habrán de optar por uno de ellos dentro del plazo de toma de posesión. 

d) No se tiene derecho a optar a ocupar el nuevo puesto de trabajo por ser incompatible. 

 

24. El sistema de clasificación que se contempla en el vigente IV Convenio colectivo único 
para el Personal Laboral de la Administración General del Estado se estructura: 

a) En 5 grupos profesionales (M3, M2, M1, E2 y E1) y familias profesionales y/o 

especialidades 

b) En 5 grupos profesionales (M3, M2, M1, E3 y E2) y familias profesionales y/o 

especialidades 

c) En 6 grupos profesionales (M3, M2, M1, E3, E2 y E1), familias profesionales y/o 

especialidades 

d) En 6 grupos profesionales (M3, M2, M1, E2, E1 y E0), familias profesionales y/o 

especialidades 

 

25. Las Subcomisiones Paritarias estarán integradas por los representantes de cada una de 
las partes firmantes del Convenio. Señale la opción correcta: 

a) El número de representantes, de cada una de las partes, no podrá ser superior a quince. 

b) El número de representantes, de cada una de las partes, podrá ser superior a quince. 

c) El número de representantes, de cada una de las partes, es de quince. 

d) El número de representantes, de cada una de las partes, siempre es inferior a quince. 
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26. El IV Convenio único para el personal laboral de la AGE, al referirse a la publicidad de 
las Relaciones de Puestos de Trabajo (RPT), dispone que: 

a) Antes del 31 de mayo de cada año, la Administración remitirá a quienes forman parte 

de la Comisión Paritaria las correspondientes relaciones de puestos de trabajo 

aprobadas. 

b) Antes del 31 de mayo de cada año, la Administración remitirá a quienes forman parte 

de la Subcomisión Paritaria las correspondientes relaciones de puestos de trabajo 

aprobadas. 

c) Antes del 31 de diciembre de cada año, la Administración remitirá a quienes forman 

parte de la Subcomisión Paritaria las correspondientes relaciones de puestos de 

trabajo aprobadas. 

d) Antes del 31 de mayo de cada año, la Administración podrá remitir a quienes forman 

parte de la Comisión Paritaria las correspondientes relaciones de puestos de trabajo 

aprobadas. 

 

27. El IV Convenio único para el personal laboral de la AGE, dedica el Título XV a regular 
el régimen disciplinario. El incumplimiento de las instrucciones de las personas con 
superior rango jerárquico: 

a) Es una falta muy grave 

b) Es una falta grave del artículo 102 del IV Convenio único para el personal laboral de 

la AGE 

c) Es una falta grave del artículo 104 del IV Convenio y en el Estatuto de los 

Trabajadores 

d) Es una falta grave si la instrucción está relacionada con el trabajo 

 

28. En materia de representación, son órganos de representación unitaria del personal 
laboral incluido en el IV Convenio Único: 

a) Los delegados de personal en los centros de trabajo que tengan 50 trabajadores 

b) Los delegados de personal en los centros de trabajo que tengan más 50 trabajadores 

c) Los delegados de personal en los centros de trabajo que tengan menos de 50 

trabajadores 

d) Los comités de empresa en los centros de trabajo que tengan menos de 50 

trabajadores  

 

29. En el supuesto de acordarse el despido de un trabajador laboral fijo sujeto al IV 
Convenio, como consecuencia de la incoación de un expediente disciplinario por la 
comisión de una falta muy grave, y que el juzgado de la jurisdicción social competente 
declare la improcedencia del despido, señale la opción que procederá: 

a) La readmisión en su puesto de trabajo 

b) La indemnización de 20 días de salario por año trabajado hasta un máximo de dos 

años 

c) Al tratarse de un trabajador laboral fijo, no se puede acordar su despido 

d) La Administración donde preste servicio será la competente para optar entre la 

readmisión o la indemnización 
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30. El derecho de los trabajadores a sindicarse libremente para la promoción y defensa de 
sus intereses económicos y sociales, se regula: 

a) En la Resolución de 13 de mayo de 2019, de la Dirección General de Trabajo, por la 

que se registra y publica el IV Convenio colectivo único para el personal laboral de 

la Administración General del Estado 

b) En el Real Decreto Ley 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto 

refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores 

c) En la Ley 11/1985, de 2 de agosto, de Libertad Sindical 

d) En la Ley Orgánica 11/1985, de 2 de agosto, de Libertad Sindical 

 

31. El Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto 
refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores, dispone que cuando una empresa 
tenga de 50 a 100 trabajadores, el número de miembros del comité de empresa será: 

a) 5 

b) 9 

c) 10 

d) 13 

 

32. Indique a quién corresponde el control sobre las entidades colaboradoras y beneficiarios 
de subvenciones y ayudas financiadas con cargo a los fondos comunitarios, según 
dispone la Ley 47/2003, de 26 de noviembre General Presupuestaria en su Título VI: 

a) Intervención General de la Administración del Estado 

b) Tribunal de Cuentas 

c) Tribunal Económico-Administrativo 

d) Inspección del Ministerio de Hacienda 

 

33. En relación a la prórroga de los Presupuestos Generales del Estado, de acuerdo con la 
Ley 47/2003, de 26 de noviembre General Presupuestaria, señale la opción que considere 
correcta: 

a) Si la Ley de Presupuestos Generales del Estado no se aprobara antes del primer día 

del ejercicio económico correspondiente, no se considerarán automáticamente 

prorrogados los presupuestos iniciales del ejercicio anterior hasta la aprobación de 

los nuevos por el Congreso de los Diputados.  

b) Si la Ley de Presupuestos Generales del Estado no se aprobara antes del primer día 

del ejercicio económico correspondiente, se considerarán automáticamente 

prorrogados los presupuestos iniciales del ejercicio anterior hasta la aprobación y 

publicación de los nuevos en el ‘‘Boletín Oficial del Estado’’.  

c) Si la Ley de Presupuestos Generales del Estado no se aprobara antes del 31 de 

diciembre del ejercicio económico en vigor, se considerarán automáticamente 

prorrogados los presupuestos iniciales del ejercicio anterior hasta la aprobación y 

publicación de los nuevos en el ‘‘Boletín Oficial del Estado’’.  

d) Si la Ley de Presupuestos Generales del Estado no se aprobara antes del primer día 

del ejercicio económico correspondiente, el Gobierno mediante Real Decreto 

acordará la prórroga de los presupuestos anteriores. 
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34. El artículo 39 de la Ley 47/2003 se refiere a la estructura de los presupuestos del sector 
público estatal. Indique quién determina la estructura de los Presupuestos Generales 
del Estado y de sus anexos: 

a) El Ministerio de Economía 

b) El Ministerio de Hacienda 

c) El Ministerio de Economía conjuntamente con el de Hacienda 

d) Cada Ministerio determina sus propias partidas presupuestarias 

 

35. Los Delegados de Prevención son los representantes de los trabajadores con funciones 
específicas en materia de prevención de riesgos en el trabajo. Señale qué opción es la 
correcta: 

a) Los Delegados de Prevención serán designados por y entre los representantes del 

personal 

b) Los Delegados de Prevención serán designados por los representantes del comité de 

seguridad y salud 

c) Los Delegados de Prevención serán designados por los representantes del personal  

d) Los Delegados de Prevención serán designados por todos los trabajadores 

 

36. Según el artículo 39 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos 
Laborales, no es competencia del Comité de Seguridad y Salud: 

a) Conocer cuántos documentos e informes relativos a las condiciones de trabajo sean 

necesarios para el cumplimiento de sus funciones, así como los procedentes de la 

actividad del servicio de prevención, en su caso. 

b) Conocer y analizar los daños producidos en la salud o en la integridad física de los 

trabajadores, al objeto de valorar sus causas y proponer las medidas preventivas 

oportunas. 

c) Conocer e informar la memoria y programación anual de servicios de prevención. 

d) Conocer y acordar los supuestos de adaptación de los puestos de trabajo de los 

trabajadores. 

 

37. El Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los 
Servicios de Prevención dispone que las funciones de nivel superior, correspondientes a 
las especialidades y disciplinas preventivas de medicina del trabajo, seguridad en el 
trabajo, higiene industrial, y ergonomía y psicosociología aplicada. Señale la opción 
correcta: 

a) El servicio de prevención habrá de contar, como mínimo, con tres de las 

especialidades o disciplinas preventivas 

b) El servicio de prevención tiene que contar siempre con las cuatro especialidades o 

disciplinas preventivas 

c) El servicio de prevención habrá de contar, como mínimo, con dos de las 

especialidades o disciplinas preventivas 

d) El servicio de prevención habrá de contar, con dos de las especialidades o disciplinas 

preventivas en función del número de trabajadores 
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38. El empresario deber garantizar a los trabajadores que estén a su servicio la vigilancia 
periódica de su estado de salud en función de los riesgos inherentes al trabajo. Indique 
qué artículo de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevención de riesgos laborales 
está regulada la vigilancia de la salud: 

a) Artículo 16 

b) Artículo 18 

c) Artículo 19 

d) Artículo 22 

 

39. De acuerdo con la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promoción de la Autonomía 
Personal y Atención a las personas en situación de dependencia, la situación de 
dependencia moderada se produce: 

a) Cuando la persona necesita ayuda para realizar varias actividades básicas de la vida 

diaria, al menos una vez al día. 

b) Cuando la persona necesita ayuda para realizar varias actividades básicas de la vida 

diaria dos o tres veces al día, con apoyo de un cuidador o de otra persona. 

c) Cuando la persona necesita ayuda para realizar varias actividades básicas de la vida 

diaria varias veces al día, con apoyo permanente de otra persona. 

d) Cuando la persona normalmente no necesita ayuda para realizar varias actividades 

básicas de la vida diaria. 

 

40. La Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la Igualdad efectiva de mujeres y 
hombres, considera discriminación directa por razón de sexo: 

a) No es posible porque está prohibida expresamente por la Ley. 

b) La situación en que se encuentra una persona que sea, haya sido o pudiera ser tratada, 

en atención a su sexo, de manera menos favorable que otra en situación comparable. 

c) La situación en que una disposición, criterio o práctica aparentemente neutros pone 

a personas de un sexo en desventaja particular con respecto a personas del otro. 

d) La situación en que se encuentra una persona que sea, haya sido o pudiera ser tratada, 

en atención a su sexo, de manera mucho más favorable que otra en situación 

comparable. 

 

41. Respecto de la organización territorial de los Juzgados de Violencia sobre la Mujer que 
establece la Ley Orgánica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Protección Integral 
contra la Violencia de Género, señale la opción correcta: 

a) En cada provincia habrá un Juzgado de Violencia sobre la Mujer 

b) El número de Juzgados de Violencia sobre la Mujer depende de la población que 

tiene la provincia 

c) En cada partido habrá uno o más Juzgados de Violencia sobre la Mujer, con sede en 

la capital de aquél 

d) En cada provincia habrá un Juzgado de Violencia sobre la Mujer, con sede en la 

capital de aquélla 

 

42. Según la Ley 19/2013 de 9 de diciembre, de transparencia, acceso a la información 
pública y buen gobierno, el Presidente del Consejo de Transparencia y Buen Gobierno 
será nombrado: 

a) Por un período no renovable de cinco años mediante Real Decreto 

b) Por un período renovable de cinco años mediante Real Decreto 

c) Por un período no renovable de cinco años mediante Decreto 

d) Por un período renovable de cinco años mediante Real Decreto Ley 



                                                                                                                                          

10 

 

 
MINISTERIO  
DEL INTERIOR 

DIRECCIÓN GENERAL                          
DE LA  

GUARDIA CIVIL 

43. Qué artículo de la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de transparencia, acceso a la 
información pública y buen gobierno, regula el Portal de Transparencia 

a) Artículo 9 

b) Artículo 10 

c) Artículo 11 

d) Artículo 12 

 

44. De acuerdo con lo dispuesto en el artículo 38 de la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de 
transparencia, acceso a la información pública y buen gobierno, señale cuál de las 
siguientes funciones no está encomendada al Consejo de Transparencia y Buen 
Gobierno: 

a) Asesorar en materia de transparencia, acceso a la información pública y buen 

gobierno. 

b) Promover actividades de formación y sensibilización para un mejor conocimiento de 

las materias reguladas por esta Ley. 

c) Colaborar, en las materias que le son propias, con órganos de naturaleza análoga. 

d) Aquellas otras sobre protección de datos personales que exclusivamente le sean 

atribuidas por norma con rango de ley ordinaria. 

 

45. Indique la fecha de la Resolución en la que los Estados miembros de la Asamblea 
General de las Naciones Unidas aprobaron la Agenda 2030 para el desarrollo sostenible. 

a) 5 de septiembre de 2015 

b) 15 de septiembre de 2015 

c) 20 de septiembre de 2015 

d) 25 de septiembre de 2015 

 

 

PREGUNTAS PARTE ESPECÍFICA 
 

46.- Según el Código Deontológico de Enfermería: De conformidad con lo dispuesto en el 
artículo 16.1 de la Constitución Española, la Enfermera/o tiene, en el ejercicio de su 
profesión: 

a) La Enfermera será́ responsable de los programas de educación para la salud 

dirigidos al anciano.  

b) Salvaguardar los derechos del niño.  

c) Cooperar con las autoridades de Salud en la planificación de actividades que 

permitan controlar el medio ambiente y sean relativas al mejoramiento de la 

atención de la salud comunitaria.  

d) El derecho a la objeción de conciencia que deberá́ ser debidamente explicitado ante 

cada caso concreto.  

 

47.- En el preámbulo de la Constitución de la OMS se define el concepto de salud: 
a) Lo que llamamos salud son formas que va asumiendo la vida de las personas y los 

grupos como consecuencia del metabolismo social. 

b) La salud es un estado de completo bienestar físico, mental y social, y no solamente 

la ausencia de afecciones o enfermedades. 

c) El logro del más alto nivel de bienestar físico, mental y social y la capacidad de 

funcionamiento que permitan los factores sociales en los que vive inmerso el 

individuo y la colectividad. 

d) Estado en que el ser orgánico ejerce normalmente todas sus funciones. 
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48.- En año 2006 se publicó el nuevo cuadro de enfermedades profesionales en el Sistema de 
Seguridad Social. En el ANEXO I se incluyen las enfermedades profesionales causadas 
por: 

a) Factores asociados a variabilidad entrópica, físicos, biológicos y químicos. 

b) Agentes químicos, agentes físicos, agentes biológicos, inhalación de sustancias, 

por agentes carcinógenos y enfermedades de la piel causadas por sustancias y 

agentes no comprendidos en alguno de los otros apartados. 

c) Agentes químicos, agentes físicos, agentes biológicos, inhalación de sustancias, 

por agentes carcinógenos y enfermedades de la sangre causadas por sustancias y 

agentes no comprendidos en alguno de los otros apartados. 

d) Agentes químicos, agentes físicos, agentes biológicos, agentes radiológicos, 

inhalación de sustancias y por agentes carcinógenos. 

 

49.- Una diferencia importante entre accidente de trabajo y enfermedad profesional es la 
siguiente: 

a) El accidente se manifiesta de forma progresiva, mediante síntomas. La 

enfermedad en cambio es súbita. 

b) El accidente es fácilmente identificable. La enfermedad profesional en cambio se 

manifiesta mediante síntomas que pueden ser comunes con otras afecciones. 

c) Las causas del accidente suelen ser internas. La enfermedad profesional en 

cambio se debe a agresiones puntuales del exterior. 

d) Ninguna es correcta. 

 

50.- Cuando se habla de morbimortalidad, nos referimos: 
a) A la tasa de muertes por enfermedad en una población concreta 

b) A la tasa de muertes por enfermedad en un tiempo y población determinados 

c) A la tasa de incidencia de una enfermedad en un tiempo y una población 

determinados 

d) A la tasa de muertes por accidentes en un tiempo y una población determinados 

 

51.- Los indicadores de calidad en enfermería según la OMS son herramientas que permiten 
evaluar y medir el desempeño de los servicios de enfermería en diferentes aspectos. El 
Índice de seguridad del paciente evalúa: 

a) Al tiempo que tarda el personal de enfermería en responder a las necesidades de 

los pacientes. 

b) La incidencia de eventos adversos o errores en la atención de enfermería.  

c)  La proporción de enfermeros disponibles para atender a los pacientes. 

d) El grado de satisfacción de los pacientes con los servicios de enfermería. 

 

52.- El nuevo modelo de atención residencial centrado en la persona se diferencia de la 
atención tradicional en: 

a) Unidades pequeñas (6-8 personas) 

b) Pasillos largos 

c) Las personas residentes y el personal de atención directa tienen poca 

Influencia en la rutina diaria 

d) Estructura jerárquica clásica de “arriba - abajo“. 
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53.- Los cuidados de Enfermería en el paciente con lesión medular se dirigen, 
fundamentalmente, a prevenir y manejar las principales complicaciones que se derivan 
de una lesión medular, que son: 

a) Vejiga neurógena, úlceras por presión y alteraciones metabólicas 

b) Ulceras por presión, vejiga neurógena e intestino neurógeno 

c) Neumonía iatrogénica, vejiga neurógena e intestino neurógeno 

d) Neumonía iatrogénica, alteraciones metabólicas y úlceras por presión 

 

54.- Qué trastornos intraabdominales que causan dolor abdominal  y  plantean una amenaza 
inmediata para la vida, lo que exige un diagnóstico e intervención quirúrgica rápidos: 

a) Herpes zóster, neumonía y costocondritis 

b) Rotura de aneurisma de la aorta abdominal (AAA), perforación visceral, 

isquemia mesentérica y rotura de embarazo ectópico 

c) Costocondritis, pancreatitis aguda, rotura de aneurisma de la aorta 

abdominal (AAA) 

d) Neumonía, litiasis renal y pancreatitis aguda 

 

55.- Los cambios fisiológicos en el envejecimiento que influyen en el manejo de la vía aérea 
del paciente geriátrico son principalmente: 

a) Cambios artríticos en la boca y columna lumbar. 

b) Macroglosia. 

c) Aumento de los reflejos defensivos. 

d) Todas son correctas. 

 

56.- La Cetoacidosis diabética se caracteriza por: 
a) Glucemia> 200 mg/dl en ausencia de acidosis metabólica e 

hiperosmolalidad. 

b) Hiperglucemia e hipoosmolaridad plasmática con cetosis. 

c) Hiperglucemia e hiperosmolalidad plasmática con ausencia de cetosis. 

d) Hiperglucemia, acidosis metabólica y cetonemia. 

 

 

57.- En el caso de los adultos, la OMS define el sobrepeso como: 
a) IMC igual o superior a 40 

b) IMC igual o superior a 30 

c) IMC igual o superior a 25 

d) IMC igual o superior a 20 

 

58.- Cifras límite de la crisis hipertensiva: 
a) TAS ≥ 180 mmHg y/o TAD ≥ 100 mmHg 

b) TAS ≥ 160 mmHg y/o TAD ≥ 100 mmHg 

c) TAS ≥ 180 mmHg y/o TAD ≥ 120 mmHg 

d) TAS ≥ 140 mmHg y/o TAD ≥ 90 mmHg 
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59.- El objetivo de la oxigenoterapia en el tratamiento de la agudización del EPOC es: 
a) Mantener la saturación de oxígeno (Sa O2) por encima de 90% o una PO2 

mayor de    60 mmHg 

b) Mantener la saturación de oxígeno (Sa O2) por encima de 85% o una PO2 

mayor de 30 mmHg 

c) Mantener la saturación de oxígeno (Sa O2) por encima de 70% o una PO2 

mayor de 15 mmHg 

d) Mantener la saturación del oxígeno (Sa O2) en cifras que permitan una PO2 

de al menos  50 mmHg 

 

60.- En caso de utilización por PCR de un DEA: 
a) En caso de haber más de un reanimador, uno coloca los electrodos y el otro 

inicia el DEA. 

b) Si hay más de un reanimador presente, priorice la colocación de los 

electrodos sobre el resto de maniobras. 

c) Priorice la colocación de los electrodos solo si es una PCR presenciada. 

d) Si hay más de un reanimador presente, continúe con la RCP mientras se 

colocan los electrodos. 

 

61.- Para adultos conscientes con dolor torácico no traumático en el que se sospeche un 
infarto de miocardio: 

a) Se recomienda administrar 2-10 mg morfina subcutánea (salvo alérgicos). 

b) Se recomienda administrar de 150 a 300 mg de aspirina masticable tan pronto 

como sea posible (salvo alérgicos). 

c) Se recomienda administrar 10 mg solinitrina sublingual (salvo alérgicos). 

d) Se recomienda administrar 5 mg morfina subcutánea. 

 

62.- Según las guías del ERC 2021, se comienza la RCP en toda persona inconsciente y: 
a) Con una respiración ausente 

b) Con una respiración ausente o anormal 

c) Con una respiración ausente, anormal o eupneica 

d) Con una respiración alterada 

 

63.- El TCE severo se caracteriza por: 
a) GCS de 9 

b) Triada de Cushing 

c) Ausencia de focalidad neurológica 

d) Pérdida de conocimiento de más de 5 minutos 

 

64.- Según la regla de superficie quemada de Walace para adultos, una persona quemada 
en tronco anterior y genitales supone un % quemado de: 

a) 21%. 

b) 15%. 

c) 19%. 

d) 18%. 
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65.- El angioedema consiste en: 
a) Una alteración de la piel cuya lesión característica es el habón, el cual consiste 

en un área central edematosa rodeada por eritema. Son característicos su des-

aparición a la presión y el prurito que causa  

b) Una afectación edematosa de las capas más profundas de la piel o mucosas. Suele 

causar más dolor que prurito y su resolución suele ser más lenta 

c) Afectación cutánea distal papular con eritema circonodular 

d) Alteración de la piel en capa superficial con prurito circonodular y evolución 

precoz 

 

66.- El volumen de insuflación con un balón de resucitación a un adulto es: 
a) De 1300 a 1600 ml. 

b) De 500 a 700 ml (aproximadamente la mitad del volumen del balón de 

resucitación) 

c) Hasta 450 ml 

d) De 500 a 700 ml (aproximadamente 2/3 del volumen del balón de resucitación) 

 

67.- Los objetivos de “neurorescate” en el TCE se basan en la intervención sobre los factores 
sistémicos más importantes que condicionan lesión secundaria y son: 

a) Hipotensión   y bradicardia 

b) Hipoxia, bradicardia e hipertensión 

c) Hipoxia e hipotensión 

d) Hipertensión e hipoxia 

 

68.- Ante un traumatismo penetrante por fragmento de un proyectil del calibre 5,56 mm en 
uno de los ojos: 

a) Cubriría el ojo con un protector ocular blando pegado. 

b) Cubriría el ojo con  un protector ocular rígido. 

c) Cubriría siempre los dos ojos. 

d) Ninguna es correcta. 

 

69.- Ante una intoxicación por opiáceos: 
a)  Administre Flumazenilo iv a dosis de 0,3 mg en bolo iv, repitiendo cada 3 

minutos hasta un máximo de 3 mg 

b) Administre Bicarbonato Sódico 1 M 8,4% iv a dosis de ataque de 1-2 mEq/kg 

de Bicarbonato 1M (bolo de 50 mEq) 

c) Administre Naloxona iv a una dosis inicial de 0,01 - 0,03 mg/kg 

d) Administre Flumazenilo iv a dosis 0,5 en bolo iv, repitiendo cada 5 minutos 

hasta dosis máxima de 3 mg 
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70.- Según el calendario común de vacunación e inmunización a lo largo de toda la vida 
(calendario recomendado año 2025 Ministerio de Sanidad) la hepatitis B: 

a) Vacunación en adolescentes y jóvenes: En personas no vacunadas con anterioridad, 

hasta los 18 años de edad, se administrarán 2 dosis con pauta 0, y 6 meses 

b) Vacunación en la infancia: Se vacunará a los 2, 4 y 11 meses siempre que se asegure 

una alta cobertura de cribado prenatal de la embarazada 

c) Es importante que la vacuna se administre en tiempo a los 2, 3 y 16 meses de edad 

d) Las revacunaciones son cada 10 años hasta los 65 

 

71.- La puntuación en Índice de Norton de riesgo de úlceras por presión de 15 o más indica: 
a) Riesgo Alto 

b) Riesgo Muy Alto 

c) Riesgo Mínimo 

d) Riesgo Medio 

 

72.- La vía intraósea: 
a) Constituye el primer acceso a intentar en pacientes críticos 

b) Será la vía alternativa de primera elección tras descartar el acceso venoso periférico 

c) Se utiliza si en 60-90 segundos no se ha conseguido canalizar la vía periférica en 

adultos 

d) La localización de inserción distal es la más segura 

 

73.- El antiarrítmico de elección en la dosis inicial al paciente adulto según las guías 2021 
del ERC en PCR con FV/TVSP es: 

a) 150 mg IV de procainamida 

b) 150 mg IV de lidocaína 

c) 300 mg IV de amiodarona 

d) 150 mg IV de ácido tranexámico 

 

74.- En el paciente con dolor como cuidados de enfermería podemos utilizar: 
a) Medidas de confort, técnicas de relajación, técnicas de distracción pasivas, medios 

químicos: aplicación frío/calor, o/calor, colocación del miembro afecto. 

b) Medidas de confort, técnicas de relajación, técnicas de distracción, medios físicos: 

aplicación frío/calor, o/calor y colocación adecuada del miembro afecto. 

c) Medidas de confort, técnicas de distracción, Medios físicos: aplicación frío/calor, 

o/calor, colocación adecuada del miembro afecto. 

d) Medidas de adecuación termorreguladoras, técnicas de relajación, técnicas de 

distracción, Medios físicos: aplicación frío/calor, o/calor, colocación adecuada del 

miembro afecto. 

 

75.- La Clorhexidina: 
a) A bajas concentraciones, la clorhexidina exhibe un efecto bacteriostático, mientras 

que a altas concentraciones es bactericida 

b) El compuesto en sí es inactivo, pero lentamente va liberando yodo orgánico, que 

es el que posee la actividad bactericida 

c) Su acción es bastante corta por lo que no se aconseja el empleo único como 

antiséptico 

d) No aplicar concomitantemente derivados mercuriales 
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76.- El Peróxido de Hidrógeno: 
a) Sobre heridas extensas puede producir efectos sistémicos adversos tales como 

acidosis metabólica, hipernatremia y trastornos de la función renal 

b) Las cepas de Proteus, Pseudomonas, Klebsiella y cocos Gram- muestran una baja 

susceptibilidad 

c) No debe usarse conjuntamente con agentes reductores, yoduros u oxidantes 

fuertes (permanganato) 

d) Indicado en la limpieza y desinfección de genitales antes de un cateterismo 

urinario 

 

77.- La Organización Mundial de la Salud dice que la higiene de manos tiene cinco 
momentos para evitar las infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria, indique 
que respuesta es la correcta. 

a) Antes del contacto directo con la familia, antes de una tarea limpia/aséptica, 

después de exponerse a líquidos corporales, después de vaciar la bolsa colectora 

de orina y después del contacto con el entorno del paciente. 

b) Antes del contacto directo con el paciente, antes de una tarea limpia/aséptica, 

después de exponerse a líquidos corporales, después de tocar al paciente y 

después del contacto con el entorno del paciente. 

c) Antes del contacto directo con el paciente, antes de una tarea limpia/aséptica, 

después de exponerse a líquidos corporales, después de  tocar la cama del 

paciente y tras el contacto con el entorno del paciente. 

d) Todas son correctas. 

 

78.- Las complicaciones más frecuentes en una ostomía son: 
a) Dermatitis, Fuga, Edema y Estenosis 

b) Fuga, Estonosis y sangrado prolapsal 

c)  Dermatitis, Depósitos de cristales y sangrado prolapsal 

d) Edema y Estenosis 

 

79.- El tratamiento dietético de la HTA aconseja limitar el consumo de alcohol y sustancias 
excitantes como la cafeína a: 

a) Los hombres, menos de 30 g de alcohol diarios; las mujeres, menos de 20 g y no 

más de dos o tres cafés al día 

b) Los hombres, menos de 50 g de alcohol diarios; las mujeres, menos de 20 g y no 

más de cuatro cafés al día 

c) Menos de 50 g de alcohol diarios y no más de tres cafés al día 

d) Ninguna es correcta 

 

80.- Para que el registro clínico de Enfermería resulte útil y efectivo tienen que cumplirse 
una serie de requisitos:  

a) Los datos que se registren deben ser precisos y completos, anotándose de forma 

clara y meticulosa 

b) Las anotaciones clínicas relativas a la asistencia prestada a cada paciente pueden 

ser reclamadas de acuerdo a la jurisdicción local 

c) Es recomendable que se efectúe a final de turno para completar de forma más 

completa los registros 

d) Deben registrarse, esferas como como aquellas que se encuentran relacionadas 

con carga de trabajo; escasez de personal o referencias clínicas del compañero de 

habitación 
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81.- En la epilepsia los cuidados de enfermería deben ir encaminados principalmente a: 
a) En la valoración, se debe prestar especial atención al cuidador secundario 

b) El abordaje de la enfermedad debe ser por fases de especialistas  

c)  La prevención de complicaciones o lesiones mayores causadas por las 

situaciones agudas 

d) Ninguna es correcta 

 

82.- El neumotórax a tensión: 
a) El gasto cardíaco creciente, en conjunto con el deterioro del intercambio de 

gases, causa un estado de shock profundo 

b) La presión en el lado lesionado del tórax empujará las estructuras del 

mediastino hacia el lado opuesto 

c) El llenado de aire del pulmón en el lado no lesionado se equilibra cada vez 

más y ocurre una mayor dificultad respiratoria 

d) Todas son correctas 

 

83.- Como finalidad principal de los drenajes tenemos: 
a) Promover el proceso de cicatrización 

b) Permitir el control del volumen y características del líquido drenado 

c) Prevenir la formación y acumulo de líquidos o gases en las cavidades 

orgánicas 

d) Todas son correctas 

 

84.- El paciente de trauma crítico o potencialmente crítico, donde valoramos un tiempo en 
escena de 10 minutos o menos, presenta alguno de los siguientes condicionantes que 
amenazan la vida: 

a) Amputación o cuasi-amputación proximal a dedos de manos o pies 

b) Sospecha de hemotorax de tensión 

c) Embarazo mayor a 12 semanas 

d) Hipoxia (saturación de oxígeno [SpO ] ≥ 97% incluso con oxígeno 

suplementario) 

 

85.- Es importante recordar cuando se aplica cualquier tipo de férula: 
a) Valorar las funciones motoras distales al sitio de la lesión, antes de aplicar una 

férula 

b) Llenar los espacios resultantes en las férulas para prevenir el movimiento de 

la extremidad en su interior, no ayuda a aumentar la comodidad del paciente 

y evitar las úlceras por presión 

c) Después de la inmovilización, no elevar la extremidad 

d) Una extremidad sin pulso indica una lesión vascular o un síndrome 

compartimental 

 

86.- En los cuidados de enfermería que recibe el paciente nefrológico hemos de controlar 
específicamente: 

a) Pesar al paciente cada 48 horas 

b) Diuresis, indicando si el paciente es portador de sonda vesical 

c) Diuresis, ECG y pesar al paciente cada 48 horas 

d) ECG 
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87.- La incontinencia urinaria más frecuente es: 
a) Incontinencia por rebosamiento 

b) Incontinencia de urgencia 

c) Incontinencia transitoria 

d) Incontinencia de estrés 

 

88.- Le avisan porque ha habido un accidente con un arma de fuego en el cuerpo de guardia. 
Al llegar se encuentra en el suelo el lesionado, con una herida penetrante de bala en zona 
media anterior del muslo derecho y su compañero haciendo presión en la herida con un 
trapo totalmente empapado de sangre. Ve que es una hemorragia potencialmente 
mortal, en consecuencia pondría: 

a) Un acceso venoso periférico con un coloide “a chorro”  

b) Pondría un agente hemostático tras el torniquete de circunstancia 

c) Haría un torniquete de circunstancia 

d) Colocaría un torniquete homologado 

 

89.- Según la guía de la OMS para la prevención de la Infección de Herida Quirúrgica: 
a) Se recomienda la preparación mecánica del intestino para pacientes de 

cirugía colo-rectal programada, pero sin combinar con el uso pre-operatorio 

de antibióticos orales 

b) La povidona alcohólica tiene un similar efecto antiséptico a la clorhexidina 

alcohólica 

c) La preparación quirúrgica de manos puede realizarse indistintamente con un 

jabón antiséptico y agua, o bien con una loción hidroalcohólica sin aclarado 

d) El lavado previo del paciente (ya sea antiséptico o no) debe hacerse en 

quirófano 

 

90.- Según la NANDA la categoría correspondiente a Diagnóstico de Bienestar se define 
como: 

a) Promueve la mejora del bienestar general de un paciente 

b) Describe situaciones concretas y complejas. Siempre está compuesto por un 

grupo de varios diagnósticos que se tratan conjuntamente 

c) Es un juicio crítico que hace la enfermera ante situaciones o problemas de 

salud que están controlados, pero que el paciente expresa que desea mejorar 

d) Se da cuando los factores de riesgo requieren una intervención antes de que 

se desarrolle un problema real 

 

 

PREGUNTAS DE RESERVA PARTE COMÚN 
 

1. La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales, establece 
que los Delegados de Prevención son los representantes de los trabajadores con 
funciones específicas en materia de prevención de riesgos laborales. Si su empresa 
tiene 500 trabajadores, cuántos Delegados de Prevención tendrá: 

a) 2 

b) 3 

c) 4 

d) 5 
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2. El personal laboral de la Administración General del Estado puede realizar horas 
extraordinarias. Señale qué opción es la correcta: 
a) El personal laboral fijo no puede realizar horas extraordinarias. 

b) Como máximo puede realizar 60 horas anuales. 

c) Se compensarán con tiempo de descanso acumulable a razón de dos horas por cada 

una realizada en días festivos. 

d) Se compensarán con tiempo de descanso acumulable a razón de dos horas por hora 

nocturna realizada.  

 

3. De acuerdo con lo dispuesto en el Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre 
disposiciones mínimas en materia de señalización de seguridad y salud en el trabajo, 
las señales de seguridad que tienen una forma geométrica triangular, pictograma 
negro sobre fondo amarillo (el amarillo deberá cubrir como mínimo el 50 % de la 
superficie de la señal) y bordes de color negro, se corresponden con: 
a) Señales de Prohibición 

b) Señales de Obligación 

c) Señales de Advertencia 

d) Señales de Salvamento o socorro 

 

 

PREGUNTAS RESERVA ESPECÍFICA 
 
4.- La categoría de shock no-hemorrágico incluye: 

a) El shock cardiogénico, el taponamiento cardiaco, el neumotórax a tensión, el shock 

neurogénico y el shock séptico. 

b) El shock cardiogénico, el taponamiento cardiaco, el neumotórax a tensión, el shock 

neurogénico y el shock séptico. 

c) El shock cardiogénico, el taponamiento cardiaco, el neumotórax a tensión, el shock 

neurogénico y el shock séptico. 

d) El shock cardiogénico, el taponamiento cardiaco, el neumotórax a tensión, el shock 

neurogénico y el shock séptico. 

 

5.- La hiperventilación con el balón resucitador puede provocar en el paciente: 
a) Distensión gástrica, aumento de la presión intratorácica, aumento de la perfusión 

coronaria, disminución del gasto cardiaco, riesgo de broncoaspiración. 

b) Distensión gástrica, aumento de la presión intratorácica, disminución de la perfusión 

coronaria, aumento del gasto cardiaco, riesgo de broncoaspiración. 

c) Distensión gástrica, disminución de la presión intratorácica, disminución de la 

perfusión coronaria, disminución del gasto cardiaco, riesgo de broncoaspiración. 

d) Distensión gástrica, aumento de la presión intratorácica, disminución de la perfusión 

coronaria, disminución del gasto cardiaco, riesgo de broncoaspiración. 

 

6.-  En un diagnóstico NANDA (00133) Dolor crónico. ¿Cuál sería la característica 
definitoria diferencial respecto al diagnóstico dolor agudo? 

a) La intensidad del dolor 

b) La duración del dolor, mayor o menor de 3 meses 

c) El inicio del dolor: súbito o lento. 

d) El factor desencadenante 

 

 


